
CHÁ CHAI
DESCRIÇÃO:

INGREDIENTES:

• 1 saqueta de chá chai Candelas

• 150 ml de água

ELABORAÇÃO:

Dilua o conteúdo da saqueta de chá em 
30 ml de água quente. Mexa até obter 
uma textura homogénea. A seguir, verta 
numa chávena e acrescente 120 ml de 
água quente.

Delicioso chá chai, uma mistura excelen-
te de chá preto com canela, cardamomo, 
gengibre, noz-moscada, pimenta-preta e 
cravinho.


