
CHÁ INGLÊS
EARL GREY

DESCRIÇÃO:

INGREDIENTES:

• 1 saqueta de chá preto Earl Grey Tea Of Life

• 150 ml de água  

• 50 ml de leite 

• Açúcar (opcional)

ELABORAÇÃO:

Aqueça a água a 95º e verta na 
chávena. A seguir, coloque a pirâmide 
de chá preto Earl Grey na água quente 
e deixe em infusão na chávena durante 
4 a 5 minutos. Sirva o leite frio num 
jarrinho à parte, para acrescentar a 
gosto. 

Delicioso chá preto Earl Grey ecológico 
com um toque doce de leite frio no mais 
puro estilo inglês. Teína 5/5.


