
CHÁ VERDE 
SENCHA TEA 
OF LIFE

DESCRIÇÃO:  
Um suave e delicado chá verde 

Sencha biológico, realizado com 

o método tradicional japonês. 

Repouso 2-3 minutos. Teína 2/5.

ELABORAÇÃO:  
Aqueça água a 75-85 °C e verta 

na chávena. A seguir, introduza a 

pirâmide de seda na água quente 

e deixe repousar na chávena 2-3 

minutos.


