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CANDELAS

TiLIA
TEA OF LIFE

DESCRICAO:

Infusdo ecoldgica com um sabor
suave e um toque final doce. A
tilia € uma planta que permite
criar infusdes com propriedades
relaxantes. Repouso: 5-7 minutos.
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l | \_” ELABORACAO:

L T Aquec¢a agua a 100 °C e verta-a

na chavena. Em seguida,
introduza a piramide de seda na
dgua guente e deixe-a a
repousar na chavena durante
5-7 minutos.




